
Фотография портрета на природе 
В чем преимущество фотосессии на природе? 

На природе у вас всегда есть достаточное количество естественного света, что 

очень важно для получения качественной фотографии. Так же на природе легко найти 

подходящее место для эффектной фотографии. Природа часто является источником 

вдохновения. Быть может, и вас она вдохновит на интересные идеи для фотосессии! 

 

C чего начать?  

Важный фактор успеха вашей фотосессии - удачный выбор локации и продумывание 

концепции. Продумайте, какой образ вы хотите показать на фото. Удачный выбор 

местности, в которой вы снимаете, может помочь раскрыть сюжет снимков, образ и 

характер модели. Во время фотографирования ищите объем, перспективу. 

 

В какое время суток лучше фотографировать?  

Лучше всего фотографировать в режимное время — в утренние или вечерние 

часы; тогда, когда Солнце низко над горизонтом и даёт эффектное, объёмное 

освещение. Когда небо затянуто облаками, фотографировать можно весь день — свет 

будет рассеянным, приятным глазу.  

 

Какие главные правила при съемке портрета на фотоаппарат?  

 
 
 

 

 



 

 

 

Какое главное правило композиции? («Правило третей») 

 

      

  
 

 

О чем всегда нужно помнить во время позирования 

(совет моделям)? 

Важно всегда помнить о трех вещях: О прямой спине, втянутом 

животе и улыбке. 

Не бойтесь выглядеть глупо во время фотосессии. Дурачьтесь, 

пробуйте разные позы, смело двигайтесь. Продумайте заранее позы.  

                 


