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Пояснительная записка
Дистанционная программа обучения - это логически завершённая программа обучения, при которой учебные материалы, как теоретические, так и практические, "доставляются" обучающемуся через интернет.

Основу образовательного процесса при ДО составляет целенаправленная и контролируемая интенсивная самостоятельная работа обучаемого, который может учиться в удобном для себя месте, по индивидуальному расписанию, имея при себе комплект специальных средств обучения и согласованную возможность контакта с преподавателем по телефону, электронной и обычной почте, а также очно.
ДО представляет собой целенаправленный интерактивный, асинхронный процесс взаимодействия субъектов и объектов обучения между собой и со средствами обучения, причем процесс обучения индифферентен к их пространственному расположению.

В системе образования ДО отвечает принципу гуманистичности, согласно которому никто не должен быть лишен возможности учиться по причине бедности, географической или временной изолированности, социальной незащищенности и невозможности посещать образовательные учреждения в силу физических недостатков или занятости производственными и личными делами. 

Дистанционное обучение включает в себя инструментальные средства, учебно-методическое обеспечение, программное обеспечение, техническое обеспечение. Инструментальные средства ДО - это программное и информационное обеспечение, используемое для представления учебных материалов в информационно-образовательной среде ДО. Учебно-методическое обеспечение ДО - это база учебных материалов, система управления этой базой, методики ДО, тесты, рекомендации по технологии дистанционного обучения с учетом дидактических и психологических аспектов. Программное обеспечение ДО - это системные и прикладные программы и программные комплексы, используемые в том или ином виде дистанционного обучения, включая инструментальные среды для создания обучающих программ и программных комплексов. Техническое обеспечение ДО - это используемое в информационно-образовательной среде ДО вычислительное, телекоммуникационное, cпутниковое, телевизионное, периферийное, множительное, офисное и другое оборудование, а также каналы передачи данных.

Учиться дистанционно можно самостоятельно и в on-line классе. Вы имеете возможность сами выбрать, когда учиться - утром или вечером, зимой или весной. вы можете выбирать, заниматься ли Вам дома или в одном из центров дистанционного обучения. ДО может быть также эффективно, как и традиционная форма обучения, особенно, если технологии и метод обучения подобраны адекватно задачам, желаниям и возможностям студента и преподавателя. Особенно эффективными являются общение между студентами и своевременные контакты преподавателей и студентов.

Эффективность ДО достигается путем наиболее полного и точного согласования требований и возможностей студента. Учитываются все ограничения, с которыми сталкиваются преподаватель и студент. Обычно, обучение проводится с использованием нескольких средств общения одновременно, что позволяет студенту одновременно с обучением быть в курсе всех технологических новинок. Эффективность дистанционного обучения основана на том, что обучающиеся сами чувствуют необходимость дальнейшего обучения, а не подвергаются давлению родителей, обстоятельств и пр. Следует также заметить, что эффект немало зависит от того, насколько регулярно занимается обучающиеся. Это объясняется тем, что невозможно сформировать систему знаний при неравномерной учебной нагрузке. 

      Данная программа "«Pepakura»- бумажное моделирование" имеет техническую направленность.
Актуальность, новизна,  педагогическая целесообразность

В программе использованы современные образовательные технологии, отражены основные научные принципы обучения, реализованы принципы индивидуально-личностного подхода и креативные технологии. 

Актуальность программы обусловлена общественной потребностью в творчески активных и технически грамотных молодых людях, в возрождении интереса молодежи к современной технике.

Новизна программы состоит в том, что в образовательном процессе у обучающихся развиваются элементы технологической культуры, как важные составляющие культуры современного человека.

Педагогическая целесообразность данного курса заключается в воспитании технически грамотных, творчески мыслящих школьников и оказании им компетентной помощи в выборе дальнейшего образовательного маршрута, помощи в самоопределении и развитии способностей.

Курс программы рассчитан на детей, склонных к техническому творчеству и желающих развить конструкторские способности.

Цель:

Формирование у учащихся  знаний об основных принципах конструирования (создание и грамотное чтение чертежей, как на бумаге, так и на компьютере), обучение их основам ручного труда, приобретение практических навыков работы на металлорежущем оборудовании, с различными инструментами, современными материалами. Преобразование виртуальных реализаций идей в материальные с помощью современного оборудования (3d принтер, 3d сканер, станки с ЧПУ). 

Задачи:

Обучающие

· Знакомство со специальной   технической терминологией;

· Сформировать систему знаний, умений, навыков в области конструирования  из бумаги;

· Научить четко, выражать свою техническую мысль с помощью эскиза, чертежа.

· Развитие мышления и творческого  воображения за счет обучения работе в системах автоматизированного проектирования (ADEM, Компас, Blender, SolidWorks, AutoCad).

· Получение учащимися знаний о принципах конструирования и построения различных изделий, путем изучения основ ручного труда и приобретения навыков работы на современном оборудовании.

Развивающие

· Развивать воображение;

· Прививать чувство технического вкуса.;

· Развивать умение применять полученные знания и навыки в повседневной жизни и в выбранной профессии;

· Развить умение самостоятельно осуществлять поиск идей и их воплощение;

· Развивать  познавательную активность и способность к самообразованию;

· Развивать способность концентрироваться и реализовывать полученный опыт в условиях соревнований.

Воспитательные

· Воспитание аккуратности, дисциплинированности, бережливости.

· Прививать  учащимся стремление оказывать взаимопомощь в процессе труда и во время соревнований, воспитывать чувство командного духа.

· Воспитание интереса к профессиям в различных областях техники в соответствии с осознаваемыми собственными способностями;

· Развивать качества: усидчивость, терпение, планирование труда, умение доводить дело до конца.

Возраст учащихся.

Программа предназначена для детей 10-18 лет. 

Сроки реализации. Курс данной программы рассчитан на 10 online уроков и разработан на основе многолетнего опыта практической работы автора.

Ожидаемые результаты и способы их проверки:

Программа способствует развитию наблюдательности, пространственного мышления, творческих и конструкторских способностей.

К концу учебного курса обучающиеся:
· Будут знать сорта бумаги, картона, инструменты для работы с картоном;

· Овладеют основными понятиями о моделях и моделировании;

· Получат представление о плоских и объемных геометрических моделях;

· Будут уметь вырезать, чертить, склеивать детали, вычерчивать развертки объемных тел;

· Знать основные материалы, их свойства и назначение, а также основные инструменты для выполнения определенного вида работ.    

· Получение учащимися знаний о принципах конструирования и построения различных изделий, путем изучения основ ручного труда и приобретения навыков работы на современном оборудовании.
Требования к рабочему месту:

Для работы с Системой Дистанционного Обучения (СДО) используемой в данной дистанционной образовательной программе необходимы следующие условия:

-Доступ в интернет

-Компьютер - PC или MAC

-Браузер - Internet Explorer или Mozilla FireFox или Safari

-Pepakura Designer - доступна для скачивания с сайта http://pepakura.ru/
Учебный процесс:
Дистанционная программа обучения Pepakura-бумажное моделирование, включает в себя 10 уроков. Программа дистанционного обучения разбита на 10 этапов, на каждом из которых необходимо изучить 10 лекций и выплонить 10 промежуточных изделий к предыдущим лекциям. 
Урок может иметь разную продолжительность, что в конечном итоге определяет длительность дистанционного обучения.
Для каждого обучающегося применяется индивидуальный график обучения - это означает, что начинать дистанционное обучение можно в любой день.
Учебно-тематический план 

дистанционного курса обучения на 10 часов 
	Наименование темы
	кол-во часов

	
	всего
	из них:

	
	
	теор.
	практика

	 Вводное занятие. 
	1
	0,5
	0,5

	Понятия о материалах и инструментах.  
	1
	0,5
	0,5

	Графическая подготовка в бумажном моделировании
	1
	0,5
	0,5

	Конструирование из плоских деталей
	1
	0,5
	0,5

	Конструирование из объемных деталей
	1
	0,5
	0,5

	Проектирование и создание вариативных моделей.
	3
	1
	2

	Использование компьютерных технологий.
	1
	0,5
	0,5

	Заключительное занятие.
	1
	0,5
	0,5

	Итого:
	10
	4,5
	5,5


Содержание

1. Вводное занятие

Теория. Раскрытие значения техники в жизни людей; определение понятия слова техника; основные направления и достижения науки и техники. Рассказ о работе Центра технического творчества и о его секциях. Знакомство с планом работы, демонстрация готовых моделей технических объектов, моделей автомобилей, костюмов. 
 Практическая работа:

-изготовление разверток в программе Pepakura Designer .
2. Понятие о материалах и инструментах

Теория. Общее понятие о производстве бумаги и картона, их сортах, свойствах, применении. Инструменты и приспособления, применяемые на занятии в секции: ножницы, нож (резец), линейка, карандаш, ластик, угольники, трафареты, лекало, дырокол, шило, кисточка для клея, циркуль, верстак, копировальный стол и др. Правила пользования инструментами и приспособлениями. Инструктаж по технике безопасности при работе с режущими инструментами. Организация рабочего места.
Способы изготовления деталей и сборки изделий из бумаги и картона. 

Практическая работа:

- вырезывание деталей ножницами;

- плетение из полосок бумаги;

- работа по трафарету (шаблону);

- работа с разными сортами бумаги;

- аппликация.

3. Графическая подготовка в бумажном моделировании
Теория. Понятие о чертежных инструментах и принадлежностях: линейка, угольники, циркуль, карандаш, ластик, чертежная доска. Приемы работы с ними. Понятие о техническом рисунке, эскизе, чертеже и различиях между ними. Линии чертежа: видимого, невидимого контура, линии сгиба, осевая или центровая линия. Понятия об осевой симметрии, симметричных фигурах, симметричных деталях плоской формы, круг, окружность. Диаметр и радиус, их условные обозначения. Понятие о делении окружности на 2,3,4,6,8 и 12 частей. Понятие о масштабе. 

Практическая работа:

- проведение линий по линейке, параллельные линии; линии видимого и невидимого  контура, осевая линия;

- проведение линий сгиба канцелярским ножом;

- ось симметрии, симметричные фигуры;

- проведение окружности циркулем, диаметр и радиус, деление окружности на части;

- масштабы увеличения и уменьшения.
4. Конструирование из плоских деталей.
Теория. Понятие о плоском изображении, контуре, силуэте. Понятие о геометрических фигурах: квадрат, прямоугольник, круг, полукруг, треугольник, овал, ромб.
Сопоставление формы окружающих предметов, частей машин и других технических объектов с геометрическими фигурами.

Практическая работа:

- вычерчивание плоских геометрических фигур;

- изготовление геометрического конструктора из картона;

- изготовление изделий со щелевидными соединениями.

5. Конструирование из объемных деталей.

Теория. Первоначальные понятия о геометрических телах: куб, параллелепипед, цилиндр, конус и др. тела. Элементы геометрических тел: грань, ребро, вершина, основание, боковая поверхность. Геометрические тела в сопоставлении с геометрическими фигурами. Геометрические тела, как объемная основа предметов и технических объектов. Анализ формы технических объектов и сопоставление с геометрическими телами. Создание макетов технических объектов, игрушки, подарки и сувениры к праздникам.

Элементарные понятия о развертках, выкройках простых геометрических тел. Приемы их вычерчивания.

Практическая работа:

- вычерчивание на миллиметровой бумаге, а затем на компьютере разверток куба, параллелепипеда, цилиндра, конуса и др. тел и их изготовление из картона;

- создание макетов технических объектов с использованием разверток;

6. Проектирование и создание вариативных моделей.

Теория. Общие понятия о моделировании и конструировании. Построение модели – составная часть конструирования, творчества, исследования.

Приобретение знаний и умений построения модели, реализация принципа взаимосвязи теории с практикой. Изготовление простейших моделей машин, самолетов, кораблей и других технических объектов.

Практическая работа:

- построение разверток простейших моделей и макетов;

-изготовление различных вариантов машин, самолетов, кораблей и других технических объектов;

- проведение соревнований среди моделей, выполненных учащимися;

- изготовление подарков и сувениров к праздникам.
6. Использование компьютерных технологий.  

· Теория: Общие сведения о персональном компьютере. Техника безопасности при работе на персональном компьютере. Общие сведения о программном обеспечении. Специальное использование ПК при испытаниях моделей, ведение и обработка статистических данных. Проектирование выкроек деталей моделей, изготавливаемых из бумаги и картона. Основы работы в САПР «Компас» для выполнения чертежей деталей. Освоение программы Pepakura Designer.
Pepakura Designer — программа для создания чертежей бумажных моделей из 3D данных. Pepakura Designer поддерживает различные форматы 3D моделей, включая 3DS, DXF, MQO, LWO, OBJ, STL, KML, KMZ и т.д. В программе не имеется возможности создания самих трехмерных моделей и не имеется никакого редактора 3D моделей, но вместо этого программа позволяет переводить трехмерные модели в 2D формат для последующей печати на принтере. После перевода в печатный вид, программа выдаст вам изображение с уже размеченными областями для вырезания и склеивания модели, которое вы должны будете распечатать на принтере, затем вырезать детали будущей модели и склеить их.

Основные возможности 

· Автоматическая генерация и развертывание выкройки из данных 3D модели

· Возможность перемещения, поворачивания, соединения и разъединения частей выкройки

· Возможность размещения текста и изображений на выкройке

· Поддержка 3DS, DXF, MQO, LWO, OBJ, STL, KML, KMZ форматов 3D моделей

· Экспорт развернутого 2D изображения в различные форматы

· Возможность объединения 3D модели и 2D развернутого изображения в один файл для последующего просмотра в Pepakura Viewer

Практика: Ознакомление с принципами работы в системе САПР. Выполнение простейших чертежей деталей. 
7. Заключительное занятие 
Теория: Разбор и анализ проведенного курса. Основные достижения и недостатки. 
Практика: Обсуждение представленных конкурсных работ. Подведение итогов. Награждение.

Материально- техническое оснащение.
Перечень необходимого инструмента

Все инструменты должны быть исправными, правильно заточенными и отвечать требованиям безопасности.

	Наименование
	Количество

	Ножи прямые и специальные
	2

	Ножницы для бумаги
	1

	Линейка металлическая 500 мм
	1

	Клей ПВА
	1

	Чертежная бумага (картон)
	1

	Принтер
	1


Интернет ресурсы
1. http://pepakura.ru/
2. http://www.solidworks.ru/

3. http://kompas.ru/

4. http://programishka.ru/

5. http://archicad-autocad.com/
6. http://pdoshka.ru/
Тренировочные задания
Для того чтобы начать выполнять сложные изделия необходимо начать с простых моделей. Вашему вниманию предлагается выполнить 3 простейших изделия, чтобы каждый оценил свой начальный уровень. 

За всеми вопросами можно обращаться на почту slapan-93@mail.ru (Шлапоберский Анатолий Андреевич), с пометкой: вопросы по пепакуре.
Предложенные тренировочные задания можно скачать по предложенным ссылкам на интернет ресурсы.
1. Геометрические фигуры
http://pdoshka.ru/modelnoe/1205-trenirovochnye-modeli.html
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2. Бейсболка своими руками
http://pepakura.ru/razvertki/raznoe/bejsbolka-svoimi-rukami.html

[image: image2.jpg]



3. Сундук для сокровищ

http://pdoshka.ru/raznoe/544-sunduk-dlya-sokrovisch.html
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